A voi

Le ferite piu profonde,
quelle che lasciano il segno,
che ti fanno veramente male

non le puoi evitare

perché profondi e forti sono i sentimenti
che hai speso per chi te le procura

Si ricevono finti sorrisi

che han gia la forma di vecchie cicatrici,
o frasi taglienti e dure
come pietre scheggiate.

C'é una cosa che puoi fare
come un seminatore stolto
semina e irriga campi aridi
e quando ti giri per guardare
quello che hai seminato non aspettarti altro che sabbia e vento.

Se invece voltandoti vedrai una delle piante che hai seminato
sii felice.

Non sperare di poterne vedere o mangiare i frutti, ma
rimetti invece la mano ai semi
e continua ad affidarli all'arida terra.
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